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مقدمه
اختلال حرکتی

اختلال شناختی

ناتوانی در انجام کارهای روزمره

بهبود اندام فوقانی

تکالیف دوگانه

سکته مغزی 
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2018
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مقدمه
انهتکالیف دوگ 
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]،

[3
]

2020

مهارت 
شناختی

مهارت 
حرکتی

تکالیف کاغذ و مداد

واقعیت مجازی

رابط های کاربری طبیعی
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مروری بر منابع نکات در رابطه
با ساخت بازی
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طراحی بازی

چالش 

گونه بازی

نظریه بازی

ICMT

ماجراجویيپاداش،امتیاز

دوراهيزنداني تجهیزاتارزانوکمخطر



Faria [5]2018

ی بر منابع
مرور

انجام وظایف دوگانه در بیماران سکته مغزی

میانگین بهبود
پیگیری در طولانی مدت پایان درمان

اندازه  گیری
کنترل VR کنترل VR

3/6±2/7 6/3±4/9 3/6±2/1 6/2±4/6 FM-UE

2/1±0/9 5/5±4/0 2/0±0/8 5/1±7/3 FM-Arm

2/1±1/8 1/4±0/9 2/3±1/3 1/4±0/8 FM-

Wrist/Hand

4/9±4/3 1/8±1/1 3/1±2/7 1/5±0/8 CAHIA

5/4±5/3 8/7±9/1 5/4±3/9 8/3±4/8 MI

عملکرد حرکتی و مفصلی اندام فوقانی

پیشرفت های حرکتی در اندام فوقانی

ارزیابی قدرت ماهیچه ای در اندام فوقانی

ا حفظ و انتخاب عناصر موجود در صفحه ب
استفاده از دسته برروی میز

تاثیر بیشتر بروی عملکرد حرکتی
کحساسیت کم در ثبت پیشرفت کوچ
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مروری بر منابع لیپ موشن
لیپ موشن یک رابط کاربری 

برای بازسازی حرکات دست و 
انگشتان



Wang [6]2017

ی بر منابع
مرور

غزیتوان بخشی حرکت دست با لیپ موشن در بیماران سکته  م

(ثانیه)WMFTزمان  WMFTکیفیت 

گروه مداخله

0/80±4/58 0/20±3/19 قبل آزمایش

0/82±3/29 0/31±3/56 بعد آزمایش

گروه کنترل

0/87±5/00 0/16±3/16 قبل آزمایش

0/57±4/24 0/20±3/32 بعد آزمایش

مهارت حرکتی انگشتان دست

مهارت حرکتی نیشگون گرفتن انگشتان

pronation/supinationافزایش مهارت در  

تعدادنمونههایکم
مناسببرایسکتهخفیف
عدمپیگیریطولانيمدت
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مروری بر منابع توانبخشی 
ا حرکت دست ب
لیپ موشن 

(ادامه)



2018
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بهبود تقویت انگشتان 

بهبود انگشتان، مچ، 
آرنج و حرکت شانه

تقویت عضلات انگشتان، مچ و آرنجتقویت ماهیچه انگشتان و دست

9/37

مروری بر منابع انجام تکالیف
دوگانه با 

استفاده از 
لیپ موشن
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حرکت دست با لیپ موشن در واقعیت مجازی

حرکت دست در دنیای واقعی

انتخاب مکعب های رنگی و جایگذاری آن در جعبه مخصوص همان رنگ 

حرکتدستمقایسه
یوانگشتاندردنیا
واقعيومجازی
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مروری بر منابع
انجام تکالیف 

دوگانه با 
استفاده از 
لیپ موشن

(ادامه)



2017
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اندازه گیری دما بدن قبل و 
بعد از بازی       

دوربین ترموگرافی

!دما در واقعیت بیشتر است
گاهتوجه به کالیبره بودن دست

حرکتدستمقایسه
یوانگشتاندردنیا
واقعيومجازی

(ادامه)
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مروری بر منابع توان بخشی 
ا حرکت دست ب

ترکیب 
لیپ موشن و 

واقعیت  مجازی
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leapmotionقرارگرفتن 

VRبرروی دستگاه 

عدسی و هدفون: VRدستگاه 

مارقرار گرفتن برروی چشم بی

ردیابی حرکات دست بدون 
استفاده از وسیله ی دیگر
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Ogun [8]2019

ی بر منابع
مرور

(ادامه)توان بخشی حرکت دست با ترکیب لیپ موشن و واقعیت  مجازی

(n=24)گروه کنترل 
رانحراف معیا±میانگین

(n=24)گروه مداخله 
انحراف معیار±میانگین

متغیر

1/17±0/71 5/82±4/74 FIM

1/45±1/25 8/33±4/44 ARAT

1/48±1/50 3/99±6/90 FMU

0/29±0/03 0/35±0/38 PASS-BADL

0/33±0/03 0/21±0/39 PASS-IADL

اندازه گیری سطح ناتوانی در انجام فعالیت روزانه

جهت ارزیابی عملکرد فوقانی دست 

ارزیابی اختلال حرکتی 

نشان دادن استقلال در انجام عملکردهای روزانه

1 2

3 4

1 2

3 4

flextion/

extension

تسهیل تمام 
حرکات دست 

flextion/

abduction

supination/pr

onation

يانجامآزمایشبهصورتتکآزمودن
نمونهکم
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روش تحقیق

نرم افزار 
ه مورداستفاد

برای طراحی

برنامه ردیابی دست

 ultraleap.unityplugin-5.7.0پکیج 

2020.4.34f1 LTSنرم افزار یونیتی نسخه 
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روش تحقیق

برقراری 
ارتباط بین

لیپ موشن و
تلفن همراه

عدم برقراری ارتباط مستقیم

استخراج داده های خام

نمایش موقعیت داده ها با کره و کپسول

انتقال داده به گوشی همراه
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روش تحقیق

انتقال داده


